
[okfg’k ,d dye dh% veu vkSj pSu 
             f’k[kk  

 
  dbZ erZck ge gdhdr ls :c: gksrs gq;s Hkh] ml gdhdr ls ut+jsa ugha feykrs] 
pwafd gesa dbZ ckj gdhdr dh xgjkbZ dk bYe ugha gksrk vkSj dbZ ckj bUlku lksprk 
gS] fd cseryc ge viuh ft+Unxh esa cspSuh nkf[ky D;ksa djsa] lqdwu dh ft+Unxh py 
jgh gS] mlesa fdlh csetk+ lksp dh D;k t:jr gS \ 
 ge viuh&2 cseryc ft+Unfx;ksa dh j¶rkj esa bruk vkxs fudy pqds gSa fd gesa 
ihNs eqM+dj ns[kus esa oks etk+ ugha vkrk] fd vkf[kj ge dgk¡ ls pys\ gekjk jkLrk D;k 
gS\ vkSj gekjh eaft+y D;k gS\ gqvk ;g fd izxfr’khy Hkfo"; cukrs&2 bUlku viuh gh 
izxfr dk lcls cM+k 'k=q cu cSBkA 
 bUlku dh lksp] tks mls vU; thoksa ls vyx cukrh gS] ml lksp esa xUnxh vk 
x;h gSA bUlku dh :g esa oks ikdht+xh ugha jgh] tksfd cqjkbZ;ksa dk xyk ?kksaV ldsA 
dgha ij et+gc] dgha ij oru dks vkxs djds ge cqjkbZ;ksa ds nyny esa Q¡lrs pys tk 
jgs gSaA bUlku dks bUlku ds Åij 'kd vkSj cnxqekuh dk bYe gksrk gSA LVhQu fxy 
lkgc ¼ftuds lkfgR; ij ,d fdrkc esjs ifr Mk0 uhyka’kq vxzoky lEikfnr dj jgs gSa 
vkSj ftuds lkfgR; dk mn~ns’; gS dforkvksa ,oa jpukvksa ds ek/;e ls veu vkSj 'kkfUr 
dk lUns’k QSykuk½ us bls c[kwch c;ka fd;k gS & 
 

?kcjkbZ ut+jksa ls u nsf[k;s 
tuwuh ugha 
u [kwu dk I;klk 
eSa bUlku gwW 
vkidh  
vkSj ;k fdlh vkSj dh rjgA 
esjk et+gc  
eSus pquk ugha 
fQj Hkh esjk I;kj gS 
lc vdhnksa ls  
u tcku eSus pquh 
fQj Hkh esjk I;kj gS 
lc tckuksa ls 
dYpj ,d rkj ds lkt+ gSaA 
eS Hkh bUlku gwW 
vkids [kqnk dk cuk;k gqvk 
Q[kz gS eq>s bUlkfu;r ij   
fny [kksydj g¡lks nksLr 
ge lc bUlku gSaA 
 



 ftrus lqy>s Hkko ls] ftl nnZ ls LVhQu fxy us vius :g dh vkokt+ dks 
y¶tk+sa esa fijks;k gS] D;k bu t+T+ckrksa dks le>dj] veyh tkek igukus dh QqlZr vkt 
bUlku ds ikl gS\ 
 fdlh vkSj us Hkh fy[kk gS ßvkt ds bl bUlku dks ;s D;k gks x;k] bldk iqjkuk 
I;kj dgkW [kks x;kAÞ lp gS] fd fxy us bl deh dks eglwl fd;k gSA [kqnk us nqfu;k 
cuk;h] vyx&2 oru cuk;s] et+gc cuk;s] bUlku cuk;s] mlesa rjg&2 ds ehBs t+T+ckr 
txk;s] nksLrh dk] veu dk] pSu dkA bUlku dk tUe gqvk] mlus t+T+ckrksa dks jkSanuk 
'kq: fd;kA mlesa pkgr dh txg yh uQjr us] [kq’kcw dh txg yh cncw us] 
bUlkfu;r dh txg yh gSokfu;r us] bZekunkjh cny x;h csbZekuh esa] jaxksa dh txg 
[kwu dke vkus yxkA D;k ;s lc dkQh ugha balkfu;r ds iru ds fy,\ tSlk fd fxy 
us viuh O;Fkk O;Dr dh gS & 
 

esjk bl ij ;dhu ugha 
bUlku ykrk ugha dky 
vkSj veu djrk gS cckZn 
[kq’kgkyh ds ckx dksA 
rjkt+w+ rksyrk ugha lcdks  
vkSj veu nsrk ugha Qy 
vius gj cPps dksA 
 

fxy lkgc dh gh ,d vkSj uT+e gS & 
 

mtkM+ dh jkrksa ds nfjUns 
ryokj ds ycksa ls 
I;kj djrs 
vkSj ryokj ds gh xqLls dk  
f’kdkj gks tkrsA 
 

 ,slk ugha gS fd fxy us] bUlku dk dksbZ Hkh igyw vuNqvk NksM+k gksA bUgksaus mls 
ftl rjg eglwl fd;k gS] ml le> dh budh uT+eksa esa iwjh rjg vfHkO;fDr gksrh gSA 
ekuoh; laosnukvksa dk ;FkkZFk vkSj ekStwnk gkykr esa laosnughurk dk tks :i gS] ogh 
lcls cM+k dkj.k gS] uQjr vkSj nfjUnxh dkA vc lcls cM+k iz’u gS laosnughurk 
D;ksa\ 
 iz’u dk tokc gS & bUlku rjDdh dj jgk gSA pkj v{kj i<+dj mldh lksp 
ij mlds fopkjksa ij pknj iM+ pqdh gS] ;FkkFkZ ls nwj] ßfdrkch KkuÞ ds ikl] flQZ 
ßfdrkch KkuÞA ftlesa ekuoh; laosnukvksa] uSfrd ewY;ksa] O;fDrxr xq.kksa ;k vfHkO;fDr;ksa 
dk dksbZ LFkku ugha gSA ;gkW t:jh gksxk fd fxy lkgc dh uT+e ^loky* dk ft+Ø 
fd;k tk, & 
 

tks ,Vece fxjs 
D;k dyh nksckjk f[kysxh 



D;k fQj fpfM+;k pgpgk;saxh 
D;k cgkj nksckjk vk;sxh\ 
tks ,Vece fxjs 
D;k nqYgu dh Mksyh mBsxh 
D;k fQj b’d pk¡nuh djsxk 
D;k ckfj’k nksckjk fxjsxh\ 
tks ,Vece fxjs 
D;k tUe lqcg dk gksxk 
D;k fQj f[kykM+h [ksysasxs 
D;k nqfu;k nksckjk clsxh\ 
tks ,Vece fxjs 
D;k [kqnk fdlh dks cpk;sxk 
dkSu gWlsxk] dkSu euk;sxk 
D;k lc [kRe u gks tk;sxk\ 
 

 D;k ckr gS! ;s flQZ uT+e ugha ,d nnZ gS] ftlesa vkus okys dy ij ^loky* 
mBk;k gSA fxy lkgc us veu vkSj pSu dh xqt+kfj’k lokyksa ds ek/;e ls dh gSA lkFk 
gh buds fopkjksa esa] budh uT+eksa esa okrkoj.k ,oa izd`fr ds vlarqyu dk nnZ Hkh Li"V 
rkSj ij >ydrk gS] ftlls budk oSKkfud igyw Hkh lkeus vkrk gSA blesa ,Vece ls 
ßbUlkfu;rÞ rckg gksus ds lkFk&2 ßokrkoj.kh; iznw"k.kÞ ds [krjs ij Hkh loky mBk;k 
x;k gSA fxy ds fopkjksa esa ßXykscy okfeZaxÞ ds izfr Hkh psrkouh gS ftldh >yd budh 
uT+e ßveu dk Qk[rkÞ dh dqN pqfuUnk iafDr;ksa ls gh le> esa vk tk;sxhA 
 

dc ls lqu jgk gwW 
veu dh Qk[rk 
tYnh NksM+h tk;sxh 
vkSj bldh fgQkt+r ds fy, 
xk<+h tk jgha rksisa 
mM+k;s x;s batu 
t+uktksa+ ij  
fx) NksM+h xbZ 
ekSr dh 
jksckWV cu jgs I;kls 
[ksy jgs f[kykM+h 
vkx ls  
tuwu dk upk;k tk jgk tkuojA 
 

 vc loky ;s mBrk gS fd D;k ;s uT+esa flQZ dye vkSj dkxt+ dk [ksy gS] 
ugha! ,slk ugha gS] dkxt+ vkSj dye rks ,d t+fj;k gSA bu uT+eksa ds ek/;e ls fxy 
lkgc us bUlku dks >d>ksM+us dh dksf’k’k dh gSA mldh :g esa B.Mh iM+h laosnukvksa 
dks ckgj ykus dh dksf’k’k dh gSA oru] et+gc dh nhokj dks rksM+dj bUlku dks 



bUlku cus jgus dh rkdhn dh gSA fo’o esa veu vkSj pSu ds lkFk izse dk lans’k 
QSykus dh xqtkfj’k dh gSA 
 
 f’k[kk ouLFkyh fo|kihB ¼jktLFkku½ ls x`g foKku fo"k; esa LukrdksRrj gSaA 
budh dfork,a ,oa ys[k fu;fer :i ls fofHkUu if=dkvksa esa izdkf’kr gksrs jgrs gSaA 
 
 


